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Với nhiều người, nước là một dạng vật chất tự nhiên không hơn không kém. Vì lẽ đó, nước không phải là một dạng sống, càng không thể có cảm xúc và biết yêu thương như con người. Thế nhưng, trong một số thí nghiệm của tiến sĩ Masaru Emoto đã chỉ ra điều ngược lại.


Tiến sĩ Masaru Emoto - chủ tịch Học viện Hado Quốc tế (IHM) tại Tokyo (Nhật Bản) - là tác giả của sách nghiên cứu mang tên “Thông điệp của nước”. Trong quyển sách này, người đọc bắt gặp nhiều bức ảnh ấn tượng chụp các tinh thể lục giác, thoạt trông như tuyệt tác đến từ nhiếp ảnh gia xuất sắc nào đó. Nhưng khi nhìn kỹ vào các chú thích, người ta bất ngờ khi biết rằng đó là hình ảnh của các tinh thể nước trong công trình nghiên cứu khoa học mà tiến sĩ Masaru Emoto đã dày công nghiên cứu trong nhiều năm.

Những giọt nước được lấy ra từ các môi trường nhất định, đông lạnh trong 2 giờ để thu hoạch các tinh thể và được quan sát dưới kính hiển vi có gắn máy ảnh với độ phóng đại từ 200 đến 500 lần. Kết quả thu được hoàn toàn gây ngạc nhiên: nước phức tạp hơn những gì con người từng biết!
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Hình dạng tinh thể nước khi được truyền tải những thông điệp
tình yêu, lòng biết ơn và sự chân thành.


Nước có khả năng ghi nhớ cảm xúc

[image: IMG/PNG/ARTICLE%2016B.png]Trong phòng thí nghiệm của tiến sĩ Emoto, một nhóm người đã truyền đạt và viết những cảm xúc như “yêu thương”, “hạnh phúc”, “biết ơn” lên ly nước trước mặt. Sau đó, các mẫu nước này được đóng băng và quan sát tinh thể dưới kính hiển vi. Kì diệu thay, thông qua hình ảnh chụp, nước hiển thị ra một chuỗi những tinh thể vững chắc, cân đối và mang hình bông tuyết tuyệt đẹp. “Chúng tôi đã chụp ảnh của rất nhiều tinh thể từ mẫu nước này nhưng đây là tinh thể tuyệt đẹp đầu tiên mà chúng tôi nhìn thấy” - tiến sĩ Emoto viết. Ngược lại, khi được truyền những cụm từ như “tôi ghét bạn” hay các cảm xúc tiêu cực khác, nước cũng đáp lại bằng các hình dạng tinh thể nứt vỡ, thiếu hài hòa.

Hình dạng tinh thể nước khi được truyền tải những cảm xúc
tiêu cực như sợ hãi, hận thù hay giận dữ.

Nước cũng biết nghe nhạc

Nghiên cứu của Tiến sĩ Masaru Emoto cũng chỉ ra rằng nước từ những dòng suối trong sạch và được tiếp xúc với những điều đáng yêu sẽ hiển thị những hình mẫu rực rỡ và tươi sáng hơn. Ngược lại, nước ô nhiễm hay tiếp xúc với những điều tiêu cực thì dễ hình thành những hình mẫu thiếu hoàn chỉnh và có màu sắc mờ tối.

Trong một thí nghiệm khác, các tinh thể nước thậm chí còn tuyệt vời hơn khi tiếp xúc với những bản nhạc hay. Với nhạc cổ điển hay thánh ca, cấu trúc nước gần như đối xứng hoàn hảo, trong khi dòng nhạc dễ gây kích động như rock lại khiến nước trông rất hỗn loạn.
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Cấu trúc của nước khi được “nghe” nhạc cổ điển


Nước biết truyền tải tình yêu

Trong báo cáo của mình, tiến sĩ Emoto mô tả: “Vào ngày 17/1/1995, ba ngày sau khi trận động đất ở Kobe, chúng tôi chụp ảnh của tinh thể nước máy lấy ở Kobe và nhận thấy cứ như nước đã nắm bắt được sự sợ hãi, hoảng hốt và đau buồn sâu sắc của con người nơi đây. Các tinh thể bị phá hủy hoàn toàn và hình ảnh đó khiến mọi người rùng mình”. Tuy nhiên, ba tháng sau đó, với sự giúp đỡ và chia sẻ từ khắp thế giới gửi đến Kobe, tinh thể nước ở đây dường như cũng “hiểu” được cảm xúc quan tâm và đồng điệu này nên hình dạng đã bắt đầu thay đổi, tươi sáng và đẹp đẽ hơn rất nhiều.

Không dừng lại ở đó, các nhà khoa học tiếp tục tiến hành một thí nghiệm khác bằng việc đặt một lọ nước trong chùa Fujiwara, sau đó đưa đến phòng thí nghiệm để so sánh. Kết quả cho thấy tinh thể của nước trước khi trải qua nghi lễ cầu nguyện thường có hình dáng rất hỗn loạn còn nước sau khi được cầu nguyện lại có hình dáng cân đối với cấu trúc hoàn mỹ.
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[image: IMG/PNG/ARTICLE%2016E.png]Nước được lấy tại Kobe ngay sau động đất và sau ba tháng.

Nước lấy tại chùa Fujiwara trước và sau khi được cầu nguyện.

Có thể thấy, những nghiên cứu của Tiến sĩ Emoto về phản ứng của nước dưới các tác động của tự nhiên và ý thức của con người đã mở ra nhiều điều thú vị. Ở một khía cạnh nào đó, nước thật sự có thể lưu giữ và truyền tải tình yêu nếu được tiếp xúc với những điều tích cực. Hay nói rộng hơn, tâm hồn nước, thiên nhiên và con người dường như có sự tương thông!
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